
 
 
 
Unsere Wochenkarte vom 22.04. – 26.04.2024 
 
Montag, 22.04. 
» Ind. Dal mit roten Linsen, Ingwer, Garam Masala, 

Kokosmilch und Koriander 
6,50 € 

» Ital. Tomatencremesuppe mit Gnocchi, Basilikum und 
Parmesan (Vegan) 

6,50 €  

» Käse-Lauch-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffeln 7,00 € 
 
Dienstag, 23.04. 
» Gelbe Linsen Ratatouille (Vegan) 6,50 € 
» Brokkoli-Gemüse-Curry mit Kokosmilch und Reis (Vegan) 9,50 €  
» Grüne Bohnen Eintopf mit Merguez 7,00 € 
 
Mittwoch 24.04. 
» Scharfe-Kartoffel-Suppe mit Ingwer, Kokosmilch und 

koriander (Vegan) 
6,50 € 

» Libanesischer Aubergine Eintopf mit Couscous und 
Minzjoghurt (Vegan) 

6,50 €  

» Linseneintopf mit Suppengrün und Knacker  7,00 € 
 
Donnerstag, 25.04. 
» Rote Linsencremesuppe mit Kreuzkümmel, Vanille, Orange 

und Koriander (Vegan) 
6,50 € 

» Rote bete Gnocchi Pfanne mit Rucola und Feta 
(Vegan/Veget) 

9,50 €  

» Mexikanisches Chili con Carne 7,00 € 
 
Freitag, 26.04. 
» Mung-Dal mit rote Linsen, Ingwer, Kokosraspeln und 

Koriander (Vegan) 
6,50 € 

» Milchreis mit heißenkirschen oder Apfelmus und Zimt 
zucker (Veget) 

6,00 €  

» KartoffelSuppe mit Majoran und Wiener Würstchen 7,00 € 
 

Montag - Freitag 

Salat: Vegan garten Salat  6,00 €, Salat Schafskäse 7,50 €, Salat Thunfisch 8,00 
€, Salat Halloumi 9 €, Salat mit Thunfisch und Feta 9,50€, Spinat-Feta Quiche mit 
Salat 8,00 € 

Pasta: Penne Tomate Basilikum 8,00 €, Gnocchi Caprese 9,00 €, Gnocchi gefüllt 
mit Ricottakäse in Butter Salbei 12€, Pasta Bolognese 10 €, Pasta mit Huhn in 
Curry Sauce 14 

  

 


