Die loffelei ‘7\:/

coffee & soup

Unsere Wochenkarte vom 8.04. - 12.04.2017

Montag, 8.04.
Mung Dal mit roten Linsen, Ingwer, Kokosraspeln und
Koriander
Spaghetti Bolognese mit Parmesan
Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffeln

D|enstag, 9.04.
Sauerkraut-Eintopf mit Stisskartoffeln, Kokosmilch,
getr. Aprikosen und Koriander (Vegan)
Ital. Griine Bohnen Eintopf mit getr. Tomaten und Feta
(Veget)
Ind.-Engl. Mulligatawny mit roten Linsen, Ingwer,
Curry, Kokosmilch und Koriander

Mittwoch 10.04.
Linseneintopf mit Rauchertofu, Gemise und
Balsamico (Vegan)
Kichererbsen-Curry mit Garam Masala, Kokosmilch
und Reis (Vegan)
Spanischer Kartoffel-Chorizo-Eintopf

Donnerstag, 11.04.
Persischer Gemiise Eintopf mit getr. Cranberries und
Mandeln (Vegan)
Remiger Rigatoni mit Brokkoli und Parmesan (Veget)
Chili con Carne

Freltag, 12.04.
Rote Linsensuppe mit Ingwer, Curry, Kokosmilch und
Koriander (Vegan)
Milchreis mit heiBenkirschen oder Apfelmus und Zimt
zucker (Veget)
KartoffelSuppe mit Majoran und Wiener Wirstchen

Montag - Freitag

6,50 €
9,50 €
7,00 €
6,50 €
6,50 €

7,00 €

6,50 €
9,00 €

7,00 €

6,50 €
9,50 €
7,00 €
6,50 €
6,00 €

7,00 €

Salat: Vegan garten Salat 6,00 €, Salat Schafskase 7,50 €, Salat Thunfisch
8,00 €, Salat Halloumi 9 €, Salat mit Thunfisch und Feta 9,50€, Spinat-

Feta Quiche mit Salat 8,00 €

Pasta: Penne Tomate Basilikum 8,00 €, Gnocchi Caprese 9,00 €, Gnocchi

geflllt mit Ricottakdse in Butter Salbei 12€, Pasta Bolognese 10 €,

Tagliatelle mit Huhn in Curry Sauce 14



